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Perspectives d’évolution démographique à l’horizon 2040-50

Guadeloupe 395 725

Martinique 376 847

Guyane 262 527

La Réunion 850 996

Mayotte 235 132
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Évolution Démographique 2012-2020

Région 2012 2020 Evolution 2012-2020

Guadeloupe 403 314 376 879 -26 435
Martinique 388 364 358 749 -29 615
Guyane 239 648 290 691 + 51 043
La Réunion 833 944 859 959 + 26 015
Mayotte 212 645 279 471 + 66 826

La Réunion
910 000

Mayotte
490 000

Guyane
385 000

Guadeloupe
330 000

Martinique
282 000Martinique 261 595

Guadeloupe 278 464

Source : Recensements de la population et projections, Insee.
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Dynamiques comparées des migrations aux Antilles et  en Guyane 

• Aux Antilles, l’émigration se poursuit et concerne en priorité les jeunes adultes. 
• Il en va de même à La Réunion, à un rythme cependant nettement moindre .

• En Guyane - comme à Mayotte - c’est l’immigration qui domine le paysage et s’implante 
durablement.
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Forte chute de la Natalité aux Antilles 
Le renouvellement des générations n’est plus assuré en Martinique

Source: Etat civil -Estimation localisée de la population - Insee

L’exemple de la Martinique

Evolution de l’ICF
Année Guadeloupe Martinique Guyane Réunion Mayotte Métropole
1967 5,33 5,12 - 6,07 - 2,67

2007 2,29 2,06 3,71 2,49 - 1,96

2017 1,94 1,88 3,93 2,44 4,92 1,86
2019 2,1 1,95 3,63 2,39 4,68 1,84
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• 5 à 6 enfants par femme, 
• 49,2 % de jeunes de moins de 20 ans
• Près de 10 000 naissances par an 

La situation métropolitaine : « une meule de foin » avec un 
meilleur équilibre dans la composition par âge. 

36 % de moins de 20 ans

En Martinique, d’ici à 2030, les 60 ans et plus seront 
plus nombreux que les moins de 20 ans. 

De 2005 à 2030, leur part aura plus que doubler, 
passant de 17 % à 36 %. 

La région française où l’apport des migrations est le plus net

A titre de comparaison, 
la Métropole n’atteindra le taux de 33 % 

qu’en 2050, soit 20 ans plus tard

Le contraste de la Guyane : en 2030 elle sera 
plus peuplée que la Martinique et nettement plus jeune 

Retour vers le futur : la Martinique en 1954 

Le Vieillissement et décroissance : une dynamique exceptionnelle aux Antilles
Les Antilles : une structure instable liée  à un déséquilibre 

grandissant dans la composition par âge. 
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LES MUTATIONS DÉMOGRAPHIQUES EN COURS  DANS LES DROM 

Une décroissance démographique rapide 
des Antilles. 

•Chute de la natalité très nette en Martinique : ICF (1,95) en deçà du seuil de 
renouvellement des générations.  Moins rapide à la Guadeloupe et à la 
Réunion
•Rappel : dans les années 60, les Antilles et la Réunion comptaient un nombre moyen de 

6 enfants par femme.

Un vieillissement très avancé aux Antilles et 
en cours à La Réunion

•En progression rapide en en Martinique et en Guadeloupe.
•La Réunion : en dépit d’un natalité encore soutenue, les 60 ans et plus y 
seront en plus grand nombre qu’aux Antilles à l’horizon 2030 

•Les « 60 ans et plus » à l’horizon 2030.
•Martinique :  36 % de la population (146 600 personnes)
•Guadeloupe : 33 % de la population, (165 400 personnes)
•La Réunion :   22 % de la population (228 200 personnes),

Des migrations partout importantes : avec un impact variable selon le DROM

Le contraste Guyanais et Mahorais: 
une population jeune en forte croissance. 

•Un nombre moyen d’enfants par femme supérieur à 3,5
• Une immigration importante 
•Une population en forte croissance. 

Claude-Valentin MARIE- INED
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Personnes déclarant être «en très mauvais état de santé» 
ou  «limitées dans les activités quotidienne » depuis plus de 6 mois (en %) 

A La Réunion, les taux de prévalence à 55-59 ans
équivalents à ceux observés à 70-75 ans en
métropole. Les seniors en perte d'autonomie y sont
aussi plus jeunes qu'aux Antilles.

Des incapacités nettement plus 
précoces  qu’en Métropole.

Vive croissance attendue de la population
dépendante

D’ici à 2030, leur nombre devrait doubler parmi les
plus de 80 ans, et tripler pour les 90 ans et plus.

Vivre vieux, oui !  …….Mais dans quelles conditions ?
Les enjeux sanitaires et sociaux accompagnant le vieillissement

Pour 1 000 personnes de 75 ans et plus en 2018

Région
Taux en places de 
services de soins 

infirmiers à domicile

Taux en places 
d'hébergement  
pour personnes 

âgées

Taux en lits 
médicalisés  pour 
personnes âgées

Guadeloupe 20,1 45 40,3
Martinique 12,6 50,8 46,5
Guyane 23,6 56,5 41,3
La Réunion 12,6 36,9 33,5
Mayotte 16,3 0 0
France métropolitaine 20,2 122 101,6
Sources : DREES - DRJSCS, Panorama Statistique Jeunesse Sports Cohésion Sociale pour les places 
d'hébergement et Insee, estimations provisoires de population au 01/01/2019

Source : Enquête MFV- Ined  Insee 2010

Les gains d’espérance de vie ne s’accompagnent pas
d’une évolution comparable 

de « l’espérance de vie en bonne santé »
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La précarité ressentie
Personnes déclarant « ne pas pouvoir s’en sortir sans faire de dette » ou « y arriver difficilement » (en %)
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Pour les plus âgés, ces résultats 

reflètent tout à la fois : 

• Les effets de l’histoire du 

travail et de la protection 

sociale dans les DOM

• Les inégalités des situations 

d’emploi antérieures

• La réalité de leur précarité 

économique actuelle

Un écart qui s’accroit 
rapidement avec l’âge 

Guadeloupe Martinique Guyane Réunion Mayotte Métropole

Ménages en dessous 
du seuil de pauvreté national 27 37 34 47 87 8

Taux de pauvreté parmi les ménages de 65 ans et plus en 2017 en (%) 
(60% du revenu médian national)

Source : Enquête MFV- Ined  Insee 2010

Source : Insee, BdF 2017.
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Part d’allocataires du minimum vieillesse,
dans la population âgée de 60 ans ou plus, fin 2017

Allocataires du minimum vieillesse en 2017

Département Effectifs
Pop 60
ou plus

Taux
(pour 100)

Guadeloupe 21780 97 671 22,3
Martinique 15010 102 353 14,7
Guyane 3770 23 989 15,7
La Réunion 24300 146104 16,6

France entière 3,2

Bénéficiaires de l'APA par département,
en décembre 2017

Département Domicile Établissements

Guadeloupe 91 % 9 %

Martinique 75 % 25 %

Guyane 75 % 25%

La Réunion 92% 8 %

France métro. 58 % 42 %

L'aide de l'entourage autorise encore un maintien à domicile supérieur à celui observé en métropole 

Les faibles revenus des seniors 
et les moyens limités de leur(s) enfant(s) 

rendent difficile l'accès aux structures d'hébergement

Source : DREES, Enquête Aide sociale. 
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C’est à La Réunion que les solidarités intergénérationnelles sont les 
plus vivaces
…les seniors y sont encore bien entourés et offrent aussi leur aide à leurs enfants

► 3 seniors sur 4 ont des contacts réguliers avec leurs enfants : cohabitation ou 
visite au moins une fois par semaine

• Avec l’âge, la cohabitation est plus rare, mais les visites plus régulières.
► 1 sur 4 gardent leurs petits-enfants

• dont 15 % au moins une fois par semaine, 
 principalement (80 %) ceux âgés de moins de 70 ans

….S’ils ne pouvaient plus vivre seules, ils envisagent  de préférence : 
►Le recours à une aide à domicile : 61 %
►Le placement en établissement spécialisé : 22 %
►L’ hébergement par un membre de la famille : 17 %

Pour les plus âgés (70-79 ans) :
► Le recours à une aide à domicile demeure le choix de la majorité (59 %)
► Mais l’hébergement familial l’emporte cette fois (24 %) sur le placement en 

établissement spécialisé (17 %)
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Source : Enquête MFV- Ined  Insee 2010
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Monoparentalité et précarité sociale
Aux Antilles, plus d’un enfant sur deux vit dans une famille monoparentale, 

le plus souvent avec sa mère………

Région

Part des enfants vivant dans une famille dont les parents n'ont pas 
d'emploi et ne sont ni retraité ni étudiant en 2017 (en %)

Parmi l'ensemble des 
enfants

Parmi les enfants 
vivant dans une famille 

monoparentale

Parmi les enfants 
vivant dans une 

famille constituée 
d'un couple

Guadeloupe 42,0 60,8 20,4
Martinique 38,9 55,3 18,0
Guyane 55,3 72,0 39,1

La Réunion 43,0 68,8 25,4
France 
métropolitaine 16,4 39,4 9,2

« Faire famille » du point de vue des enfants jusqu’à 10 -15 ans 

Claude-Valentin MARIE. Source : Recensement de la population 2017, Insee.

…….dans plus de la moitié des cas 
le parent concerné est inactif 

Aux Antilles, plus que la « monoparentalité » elle-même, c’est sa durée qui la distingue 
radicalement des manières de « faire famille » qui s’observent ailleurs. 

Le modèle classique de la famille (couple /enfant) y demeure très largement minoritaire

Région

Enfants des familles selon le type de famille en 2017

Ensemble Au sein d'un couple 
avec enfant(s)

Au sein d'une 
famille 

monoparentale
Guadeloupe 132 778 46,6% 53,4%
Martinique 121 365 43,9% 56,1%
Guyane 122 425 50,5% 49,5%
La Réunion 321 729 59,5% 40,5%
France 
métropolitaine 17 962 095 76,3% 23,8%
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Part des naissances non reconnues par le père 
en France métropolitaine et dans le DROM

en 2010 et 2019 

Département 
de domicile de la mère

Part des naissances 
non reconnues par le père

2010 2019
Guadeloupe 65,1 62,8
Martinique 55,3 54,4
Guyane 49,4 68,3
La Réunion 36,4 25,6
Mayotte Nd 10,1
France métropolitaine 8,8 12,1
Source : Etat civil, Insee.
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A Mayotte un habitant sur deux a moins de 18 ans

x 8 
en 60 ans

Mayotte : la population a été multipliée par 8 en 60 ans, 
Selon les projections Insee,  elle devrait presque doubler d’ici 2050

Une croissance exceptionnelle des populations 
de Guyane et de Mayotte 
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Mayotte et la Guyane sont les deux régions françaises qui – de loin - connaissent la croissance démographique la plus forte.
Y concourent conjointement :
 une natalité particulière vive
 un solde migratoire toujours positif

En Guyane, cette croissance s’accompagne d’un basculement relatif de la dynamisme sociodémographique de la région de l’Ile-de-Cayenne
vers St Laurent –du-Maroni.
A Mayotte, cette croissance accentue la densification déjà exceptionnelle du territoire

Guyane : la population a été multipliée par 6 en 50 ans 

x 6
en 50 ans

Source : Recensements de la population et projections, Insee.
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Source : Etat civil, Insee 
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Les naissances à Mayotte entre 2014 et 2019
Evolution selon la nationalité des parents (en %) 

Deux parents étrangers
Père français, mère étrangère
Père étranger, mère française
Deux parents français

Naissances vivantes domiciliées à Mayotte en 2019, 
selon la nationalité de la mère

Sept bébés sur dix sont nés d’une mère Comorienne
2014 2015 2016 2017 2018 2019

Ensemble 7 310 9 000 9 500 9 760 9 590 9 770
Comorienne 4 330 6 270 6 590 6 740 6 690 6 810
Française 2 730 2 430 2 430 2 560 2 460 2 450
Malgache 200 260 440 420 390 440
Autres Nation. 60 40 50 40 50 70

Mayotte : une fécondité nettement plus élevée qu’en Guyane, 
largement portée par les mères comoriennes..

Un enjeu majeur pour l’avenir….avec les 
modifications récentes du Code de la Nationalité

Les trois quarts de ces enfants sont nés de mères
étrangères, pour l’essentiel comoriennes (70 %)
et, pour petite minorité, malgaches (4 %).

Source : Etat civil, Insee 
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Les enfants de Guyane et de Mayotte: 
une situation nettement plus précaire qu’aux Antilles ou à La Réunion

Une scolarisation nettement plus tardive et plus courte en Guyane
et  plus encore à Mayotte  

Les taux de scolarisation par âge (en %)

Claude-Valentin MARIE- INED

Les retards scolaires

Région
Part des élèves entrant
en 6ème en retard (%)

Guadeloupe 13,1

Martinique 11,5

Guyane 21,1

La Réunion 12,1

Mayotte 31,6

France  métro. 9,3
Source : MENESR-DEPP 2017
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Jeunes en difficultés de lecture en 2019

Région
% Jeunes en 
difficultés de 

lecture

% Jeunes en 
difficultés sévères

Illettrisme

Guadeloupe 31,9 18,6
Martinique 30,9 17,4
Guyane 55,4 32,4
La Réunion 28,6 14,3
Mayotte 72,6 53,5
France métro. 11,3 4,5
Champ : France métropolitaine + DROM.
Sources : ministère des Armées - DSNJ, MEN-DEPP.(JdC)

Source : Insee, RP2017 exploitation principale.
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Une réalité sociale marquée de très longue date 
par un déficit structurel d’emploi.

La majorité des actifs âgés 15-64 ans n’est pas occupée
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Évolution du taux d’emploi de 2001 à 2019 dans les DROM (en %)

Dans les Drom, la faiblesse durable des taux d’emploi traduit l’incapacité de leurs économies 
à mobiliser leur capital humain disponible pour la création de richesse. 

Pour la majorité des actifs, l’emploi ne remplit pas son rôle d'intégration sociale et de protection contre la pauvreté.

Les jeunes sont, et de
loin, les plus touchés.

Entre 15 et 24 ans,
leur taux d’emploi
stagne autour de 15
%, alors même que les
effectifs de ceux qui
souhaitent travailler
continue de croître en
Guyane, à Mayotte et
à La Réunion.
Leur taux de chômage
s’établit durablement
autour de 60 %.

Part des personnes sous le seuil de pauvreté national selon l’âge ou la situation familiale en 
2017 (en %)

Guadeloupe Martinique Guyane La Réunion Mayotte France métro.

Moins de 35 ans 45 46 61 46 86 19
65 ans et plus 27 37 34 47 87 8
Famille monoparentale 49 49 64 60 94 32
Ensemble 34 33 53 42 77 14
Source : Insee, BdF 2017.

Et une pauvreté très largement supérieure à celle enregistrée en métropole
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Merci de votre attention
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